Projekt

w sprawie przyjecia "Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym (tj. Dz U.
z2024 r. poz. 1465 zpdzn.zm.), art.4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 2151 z pézn. zm.) oraz art.10 ust.112
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023r., poz. 1939 z p6zn. zm.), przy
uwzglednieniu rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021r. poz.642)

Rada Gminy Lyski
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,.Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 20257, stanowiacy zalgcznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Lyski.
§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

§ 4. Uchwalg oglasza si¢ przez wywieszenie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy Lyski.

Wojt Gminy Lyski

i

Sylwia Gabry¢lska-Ritzka
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Zatgcznik do uchwaty Nr ..o
Rady Gminy Lyski

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII NA ROK 2025
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Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
naklada na gming obowiazek podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzigé majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu
spozycia tych napojéw, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,

oddziatywania na osoby naduzywajgace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii jako zadanie wlasne gminy wskazuje takze

przeciwdziatanie narkomanii.

Zgodnie z przepisami w/w ustaw realizacja tych zadan odbywa si¢ w ramach jednego gminnego programu

profilaktyki i rozwigzania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazania probleméw alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2025 (dalej jako ,,Gminny Program” lub ,Program™) zawiera kontynuacj¢ szeregu dziatan zgodnych z
zatozeniami polityki pafistwa regulowanej odpowiednimi ustawami wobec zagrozen wynikajacych z réznych
negatywnych postaw, jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogélnopolskim, regionalnym i

lokalnym.

DIAGNOZA PROBLEMOW W GMINIE LYSKI

W dniach od od 29 listopada do 8 grudnia 2024 r. przeprowadzono ankiete wéréd mieszkancoéw Gminy Lyski.
Badanie ankietowe bylo prowadzone w formule online za posrednictwem strony internetowej lyski.pl. Link do
strony przekazano rowniez do wszystkich placowek oswiatowych celem jak najszerszego zdiagnozowania

probleméw wsréd uczniéw. Ponizej przedstawiamy pytania oraz rozktad odpowiedzi.

1. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? *

® codziennie 1 B
® kilka razy w tygodniu 4 S
@ raz w tygodniu 4 R
@ kilka razy w miesigcu 5 E—
. R
@ raz w miesiacu 6
R R I T R
@ kilka razy w roku 24
RSN RET
@ nigdy 10
0 3 10 15 20 25
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2. lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu calego dnia, w ktorym Pan/i pije? Porcja to szklanka piwa (250 ml),
lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

@12 24
®3-4 8
@ 5-7 1
® 8-10 4
@ 111 wigcej 1
@ nie dotyczy 16

® nigdy mi si¢ to nie zdarzyto 44
@ raz mi sie to zdarzylo 0
® zdarza mi sig to sporadycznie 2
® zdarza mi si¢ to czgsto 0
@ nie dotyczy 8

4. Czy zdarzyto si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?

4%
® nigdy mi sie to nie zdarzylo 51 1|
® raz mi sie to zdarzyto 2
® zdarza mi si¢ to sporadycznie 1
® zdarza mi sig to czgsto 0
94%
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5. Jak czgsto w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo si¢ Panu/i byé $wiadkiem sytuacji w swojej
miejscowosci, kiedy ktos prowadzil pojazd pod wptywem alkoholu?

@ bardzo czgsto 1 [/ 15%
@ czesto 1

@ czasami 8
56%
@ rzadk 4
rzadko 1 26%
® nigdy 30

6. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwéj dziecka?

® tak 54
@ nie 0
® nie wiem 0

100%

7. Jak czgsto w ciggu ostatnich 12 miesigcy widzial/a Pan/i na terenie gminy kobiety w cigzy spozywajace
alkohol?

@ bardzo czgsto 0

@ czesto 2
® czasami 4
® rzadko 3
@ nigdy 45
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8. Czy na terenie gminy nalezy ograniczy¢ ilos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych?

@ tak 20
37%
@ nie 8
48%
@ trudno powiedziec 26
15%
9. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominigciem e-papierosow)?
@ codziennie 5 ey
® kilka razy w tygodniu 2 E
® raz w tygodniu 0 |
@ kilka razy w miesigcu 0 '
® raz w miesigcu 0 |
@ kilka razy w roku 3 B
- PR R

® nigdy 44

0 10 20 0 40 50

10. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy?

@ codziennie 3 =
® kilka razy w tygodniu 0 |
® raz w tygodniu 0 |
® kilka razy w miesiacu 0

l
@ raz w miesigcu 0

B
@ kilka razy w roku 2

[FECEE AN S BT Ll S
® nigd 49

S J 10 20 30 40 50
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11. Jak czgsto zazywa Pan/i $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)

® codziennie 0 |
@ kilka razy w tygodniu 0 |
@ raz w tygodniu 0 [
® kilka razy w miesigcu 0 |
@ raz w miesigcu 0 ;
® kilka razy w roku 0 |
® zazywatem/am jednokrotnie 0
@ nie zazywam s R TR

0 20 40 60

12. Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ papieroséw dla zdrowia?

® bardzo szkodliwe 42 20% 1
® szkodliwe 11
@ w matym stopniu szkodliwe 1

@ nieszkodliwe 0

13. Jak ocenia Pan/i szkodliwoé¢ e-papierosow dla zdrowia?

oy
o

® bardzo szkodliwe 43
® szkodliwe 9
@ w malym stopniu szkodliwe 2

@ nieszkodliwe 0
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14. Jak ocenia Pan/i szkodliwos$¢ alkoholu dla zdrowia?
4%

@ bardzo szkodliwe 36
® szkodliwe 16 e
@ w malym stopniu szkodliwe 2

® nieszkodliwe 0
67%

15, Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ narkotykéw dla zdrowia?

1
® bardzo szkodliwe 53
® szkodliwe 1
@ w matym stopniu szkodliwe 0
@ nieszkodliwe 0
98%
16. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ dopalaczy dla zdrowia?
4%
Vil
@ bardzo szkodliwe 52
@ szkodliwe 2
® w matym stopniu szkodliwe 0
® nieszkodliwe 0
96%
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17. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

@ na osiedlu 0
@ w centrum miejscowosci 1 I
® znam konkretna osobe 1 [
® w szkole, przed szkolg 0 |
@ nie znam takich miejsc 52 S —
@ Inne 0
0 20 40 60

18. Ple¢ (dane do celow statystycznych)

@ kobieta 39

® mezczyzna 15

72%

19. Wiek (dane do celdow statystycznych)

® do 25 lat 3 B!
(2 e
@ 26-35 lat 10
Ee i v R ol S ek et O
® 36-45 lat 27
ST
@ 46-55 lat 12
BT
® 56-65 2 |
@ powyzej 65 lat 0
0 10 20 30
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20. Wyksztalcenie:

@ podstawowe

® zawodowe

@ gimnazjalne

@ srednie lub pomaturalne

® wyzsze

21. Miejsce zatrudnienia

@ instytucja publiczna (rzadowa, samorzadowa) 21
® przedsigbiorstwo prywatne (jako pracownik) 18
® wiasna dzialalno$¢ gospodarcza 5
@ rolnik 0
@ emeryt/rencista 2
® powyzej 65 lat 8

22. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialng?

@ bardzo dobrze

® dobrze

@ ani dobrze, ani Zle
@ zle

@ bardzo Zle

11

16
26

35
11

48%

‘a
J’;&

| SRR i L
TR e
B
28]
2P
5 10 15 20 25
15%

65%
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23. Stan cywilny

® panna/kawaler 6 “ ~

@ zamezna/Zonaty 43

@ rozwiedziona/rozwiedziony 3

@ wdowa/wdowiec 2
@ w zwiazku partnerskim 0
80%
1. Cele Gminnego Programu

Celem glownym (strategicznym) Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spolecznych,

w tym szczegllnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu, innych

substancji psychoaktywnych i czynnikéw behawioralnych oraz redukcja zjawiska picia alkoholu, uzywania

narkotykow oraz podejmowania innych zachowan natogowych i ryzykownych przez dzieci i mtodziez, rodziny

oraz inne osoby zagrozone.

Cel glowny programu bedzie realizowany poprzez nastepujace cele szczegdtowe:

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym i
przemocy w rodzinie,

wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny, dzieci
i mlodziez. Wzmacnianie czynnikéw chronigeych i motywujacych do wigkszej aktywnosci w zyciu
spolecznym,

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym i
przemocy w rodzinie. Wspolpraceg z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien,

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajacych substancji psychoaktywnych lub
podejmujacych zachowania nalogowe oraz czlonkéw ich rodzin, a takze dla 0s6b dotknietych
przemoca w rodzinie,

udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego,

spolecznego i prawnego,
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e przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu i integrowanie rodzin zagrozonych ze spolecznoscia

lokalna,

e zapewnianie dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lyskach,

e ograniczanie dostgpu do alkoholu.

2. Zadania Gminnego Programu

Gmina na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) ma za zadanie zapobiega¢ i prowadzi¢

odpowiednig profilaktyke alkoholowa, na ktérg przeznacza dochody z oplat za wydanie zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

zamierza w roku 2025 kontynuowac i rozwija¢ przyj¢te za priorytety zadania.

Rodzaj zadania

Sposadb realizacji

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i

wspdtuzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

1.

Informowanie o dostgpnosci ustug
terapeutycznych i pomocowych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie
powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o
szkodliwosci alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych oraz zagrozeniu
uzaleznieniami behawioralnymi (hazard,
Internet).

Finansowanie konsultacji lekarskich
psychologa 1 psychiatry, zmierzajacych do
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
0s06b objetych postgpowaniem GKRPA w
ramach poszerzenia i podniesienia jakosci
oferty pomocy psychologicznej zgodnie z
zalozenia NPZ.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu czy narkotykow
obowiazku poddania si¢ leczeniu

stacjonarnemu.

Monitorowanie $rodowiska szczegolnie
zagrozonego Wwystapieniem choroby
alkoholowej oraz uzaleznienia od

narkotykéw w tym objecie nadzorem
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os6b  powracajacych z  leczenia
stacjonarnego do kontynuowania terapii
w  warunkach ambulatoryjnych w
ramach dostepnosci  specjalistycznej
pomocy, dla o0séb  doznajgcych
przemocy w rodzinie zgodnie z
zatozeniami NPZ,

Prowadzenie cyklicznych  dyzuréw
przez  czlonkow GKRPA  dla
mieszkaricow cheacych uzyskaé pomoc

w obszarze dziatania Programu.

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja

ipsychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci

lochrony przed przemoca w rodzinie

problemy alkoholowe czy narkomanii pomocy

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym czy
narkotykowym poprzez pomoc ofiarom oraz
wspoldziatanie z odpowiednimi
instytucjami. W ramach dostepnosci
specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie o ktorej
mowa w NPZ,

Wspieranie dziatan zgodnych z procedura
interwencji wobec przemocy domowej pod
nazwg ,.Niebieska Karta”.

Prowadzenie Punktu Informacyjno
Konsultacyjnego przy Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Finansowanie wybranych programéw
Interwencyjno-pomocowych,
profilaktyczno-terapeutycznych i
wspomagajacych proces readaptacji
spolecznej dla oséb uzaleznionych,
czlonkéw rodzin z problemem
alkoholowym i narkomanii oraz oséb
zagrozonych przemoca i wykluczeniem

spolecznym.

Rozwdj dziatalnosci instytucji, stowarzyszen

i oséb fizycznych, nakierowanej na

Wspomaganie realizacji programow

opiekuniczo-wychowawczych i
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rozwigzywanie problemow alkoholowych i terapeutycznych przez rézne podmioty

narkomanii prowadzace dzialalno$¢ na terenie
Gminy Lyski

2. Wspolpraca z Urzedem Gminy Lyski w
roznych  obszarach  finansowania
dziatalno$ci podmiotow w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 narkomanii.

3. Wspomaganie dziatalnosci organizacji
pozarzadowych, realizujacych
programy profilaktyczne o charakterze
uniwersalnym (dla  wszystkich) i
selektywnym (dla grup zwigkszonego
ryzyka) w $wietlicach, osrodkach,
klubach mtodziezowych 1 innych
miejscach organizujacych wolny czas
dzieci i miodziezy w ich $rodowisku

lokalnym oraz podczas wyjazdow.

Prowadzenie dzialalnodci interwencyjnej 1. Opiniowanie wnioskow
przeciwdziatajacej naruszeniom w zakresie przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o
sprzedazy alkoholu wydanie zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych,

2. Pelnieni funkcji kontrolnej majgcej na
celu zmniejszenie dostepnosci napojow
alkoholowych,

3. Zglaszanie odpowiednim organom
(policji, strazy gminnej itp.) wszelkich
niepokojacych informacji zwigzanych z
naruszeniem prawa przez prowadzacych
punkty sprzedazy alkoholu,

4, Wdrozenie  dziatan z  zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych w tym, prowadzenie
kontroli punktow sprzedazy,
organizowanie szkolen dla
sprzedawcow napojow alkoholowych

oraz innych zainteresowanych stuzb
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IProwadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i
mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowo-
rekreacyjnych, a takze dzialai na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych —w

pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych 1 socjoterapeutycznych

Wspomaganie roznych typoéw
dzialalnosci przeciwdzialajgcej
uzaleznieniom w obszarze objetym
Programem w placowkach oswiatowych
na terenie Gminy,

Doradztwo w zakresie organizacji przez
urzad gminy roéznych instrumentéw
wspierajgcych i dofinansowujgcych
realizacj¢ roznych pozalekcyjnych zaje¢
nakierowanych na przeciwdzialanie
problemow alkoholowych, narkomanii
czy tez uzaleznien behawioralnych a
takze podnoszenie jakosci oferty
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci 1
miodziezy 2z rodzin  zagrozonych
problemem alkoholowym o ktorej
mowa w NPZ,

Rozpowszechnianie  informacji o
tematyce uzaleznien,

Rozwijanie wiedzy 1 indywidualnych
umiejetnosci spotecznych uczniow jako
istotnych czynnikéw chroniacych przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych
oraz minimalizujacych zagrozenia wieku
dorastania

Realizowanie zorganizowanych zajec
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz
ich rodzin w swietlicach, klubach,
osrodkach socjoterapeutycznych,
placowkach opiekunczo-wychowawczych,
wsparcia dziennego i oswiatowych oraz
innych srodowiskach dziecigco -

milodziezowych.
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3. Realizatorzy Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest realizowany przez komdrke organizacyjng Urz¢du Gminy, tj.
Referat Rozwoju
W toku realizacji Programu w/w komérka organizacyjna wspoélpracuje i wdraza dzialania wspolnie z:
a) Osdrodkiem Pomocy Spolecznej w Lyskach,
b) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
¢) Policjg oraz Strazg Gminna,
d) jednostkami organizacyjnymi Gminy Lyski takimi jak biblioteki, placéwki o$wiatowe i inne
e) organizacjami pozarzgdowymi, w szczegdlnosci klubami sportowymi, kotami gospodyn wiejskich i

nnymi.

4. Zasady finansowania Programu

Finansowanie Gminnego Programu odbywa si¢ ze $rodkéw pozyskiwanych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki na finansowanie Programu
mogg by¢ réwniez pozyskiwane z dotacji celowych, zapiséw, darowizn i innych wplywow od

0s0b prawnych i fizycznych.

5. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lyskach

1) Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lyskach przystuguje
wynagrodzenie za kazdorazowy udziat w jej posiedzeniach. Wynagrodzenie ulega zaokragleniu w
gore do petnego zfotego.

2) Wrynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 wynosi:

- dla Przewodniczacego Komisji — 17 %

- dla cztonkéw Komisji — 12 %
najnizszego wynagrodzenia zasadniczego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o
minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.U. z 2020r. poz. 2207 z péZn. zm.) i w oparciu o wydane na
jej podstawie akty wykonawcze.

Podstawg do wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu Komisji

iclskcm‘{ itzka

l
!

Sylwia Gabry
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawa z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do
zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu, zas zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii takim zadaniem jest przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych zadan
odbywa si¢, po zmianach przepiséw w/w ustaw dokonanych wroku 2021, wramach jednego gminnego
programu profilaktyki i rozwigzania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. W zwigzku
z powyzszym podjecie niniejszej uchwatly jest konieczne i uzasadnione.

Wojt Gminy Lyski
| /‘\.“
Sylwia Gabryelska-Ritzka
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